
第2駐車場
受付会場まで約1,200ｍ

※ただし、申込期限前でも定員になり次第、締切とさせていただきます。

募集定員
1,300名
お申し込みは
お早目に！

受付
完了

■主催／村上市、村上市教育委員会、村上市スポーツ協会
■共催／山北商工会、新潟漁業協同組合山北支所、NPO法人さんぽくスポーツ協会
■後援／BSN新潟放送、NHK新潟放送局、（株）新潟日報社、（株）村上新聞社、（有）いわふね新聞社、
            JR東日本新潟支社、瀬波・あつみ温泉・笹川流れ観光開発協議会、（一財）新潟陸上競技協会、
            村上市陸上競技協会、（一財）村上地区交通安全協会、瀬波温泉旅館協同組合、
            笹川流れ民宿組合、（株）荘内日報社、JAにいがた岩船、村上市森林組合　（予定）
■主管／笹川流れマラソン大会実行委員会

2024

受

4/4/7日
お
申
し
込
み
は

こ
ち
ら

郵便振替・直接申込
インターネット申込締切

令和6年2月29日（木）

参加者サービス
笹川流れ遊覧船割引　
日帰り温泉入浴割引

1
2
道の駅笹川流れ日本海ソフト割引3

httpｓ://instagram.com/murakamisasarunインスタグラム

http://san-in.biz/sasarun/ホームページ

大会の詳しい内容についてはホームページでご確認ください。

第36回 新潟県村上市第 回 新潟県村上市新潟県村上市新潟県村上市
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コース

募集定員

日 　 程

表 　 彰

参 加 料

会 　 場

申込開始

開 催 日 2024年4月7日（日）
桑川弁天岩駐車場（新潟県村上市桑川780番地2）

先着1,300人
① ハーフ 600人　② 10㎞ 500人　③ 3㎞ 200人

国道345号【桑川～寒川間】
① ハーフ　② 10㎞　③ 3㎞
※いずれも折返しコースとなります。

① ハーフ　5,000円
② 10ｋｍ  4,000円
③ 3ｋｍ　高校生以上 3,000円
④ 3ｋｍ　小 中 学 生 1,000円
※申込み後の返金は行いませんのでご了承ください。

❶ 開　会　式　行いません
❷ 競 技 時 間　9：30～12：30　
❸ 表　彰　式　行いません

◎小学4年生以上
◎制限時間内に完走能力を有し、健康状態が良好な方
※車椅子での参加はできません。

◎各種目の1位～3位までにメダルを授与します。
◎各種目の1位～6位までに賞状を授与します。
　尚、完走者全員に完走証を発行します。（各自で大会
専用ＨＰからダウンロードしてください）

※ただし、各種目で申込者が10人未満の場合、特製メダルは1位のみ、
　賞状は1位～3位までとなります。

2023年12月1日（金）

連絡事項

①競技は12：30で打ち切りますので走者は係員の指示に従い道路をあけて
ください。
②大会当日、無料のシャトルバスを運行します。区間は第5駐車場と第7駐車
場から大会本部前までですのでご利用ください。裏面の会場付近見取図で
ご確認ください。
③参加のご案内発送（ゼッケン・参加賞・要項）を3月18日（月）頃までに行いま
す。
④貴重品は各自で管理してください。手荷物は所定の場所で管理できますが、
盗難・紛失・亡失等の責任は、主催者では一切負いません。

⑤雨天の場合も開催します（暴風雨等以外）。ただし、競技運営上、日程を変更
する場合があり、中止の場合も含め大会当日、大会ホームページ等でご確認
ください。

国道345号
「車両全面通行止」についてお知らせ

大会当日、村上市浜新保（桑川橋）から寒川（寒川大橋）までの区間、
9：00～12：30まで、車両全面通行止め規制を実施します。

申し込み方法

申し込みから大会参加までの流れ

参加資格

会場へのアクセス
駐車場が非常に少ないため、余裕をもって大会に参加できるよう自
家用車の相乗りや公共交通機関のご活用をお勧めします。公共交通
機関の運行は令和6年2月頃、ホームページ等でお知らせします。

雨天決行

第３6回 笹川流れマラソン募集要項

申込受付開始
12/1（金）

大会
4/7（日）

ナンバーカード
計測チップ
3/18（月）
頃発送

郵便振替・直接申込期限
インターネット申込期限
Ｒ6/2/29（木）

受付完了

1

2

3

ランネット  http://ｒunnet.jp/
エントリー手数料 4,000円まで220円

4,001円以上は5.15％
※申し込みの際、案内に従って以下の支払方法を選択してください。 
　•コンビニ払い　　•クレジットカード払い等

払込取扱票に必要事項を記入し、参加料を添えてゆうちょ銀行・郵便局
で申し込みください。（振込手数料 ATM262円、窓口313円）

インター
ネット

郵便振替

直接申込

お申し込みは
コチラから

払込取扱票に必要事項を記入し、参加料を添えて下記へ申し
込みください。（手数料は無料）
村上体育館・荒川総合体育館・神林総合体育館・朝日総合
体育館・山北総合体育館

種目／スタート時間

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

ハーフ

10㎞

3ｋｍ

9：30

10：00

10：10

10：15

男子29歳以下
男子30歳代
男子40歳代
男子50歳代
男子60歳以上
女子29歳以下
女子30歳代
女子40歳代
女子50歳代
女子60歳以上
男子29歳以下
男子30歳代
男子40歳代
男子50歳代
男子60歳以上
女子29歳以下
女子30歳代
女子40歳代
女子50歳代
女子60歳以上
男子高校生以上
男子30歳以上
男子50歳以上
女子高校生以上
女子30歳以上
女子50歳以上
男子小中学生
女子小中学生

種目番号 種　　目 スタート時間

※申込期限前でも定員になり次第、締め切ります。

※年齢は大会日現在でお申込みください。



申込規約 本大会に参加を希望される方は、下記の内容に同意の上、申込みください。

個人情報の
取扱いについて

①私（参加者）は心疾患、疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニン
グをした上で本大会に参加します。
②私の家族、親戚または保護者（参加者が未成年の場合）は、本大会へ
の参加を承諾しています。
③私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された
場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。
④私は、大会開催中に負傷したり事故に遭遇したり、または発病した場
合には応急措置を受けることに異議ありません。その方法、経過等に
ついて、主催者の責任を問いません。
⑤私は、大会開催中に負傷したり事故に遭遇したり、または発病した場
合、さらにこれが原因で後遺症が発生した場合、その原因の如何を問

わず大会主催者及び大会関係者に関する一切の責任を免除し、私に対
する保証は大会側が加入した保険の範囲内であることを了承します。
⑥自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはしません。また過剰入
金・重複入金等の場合、返金の請求を行いません。ゼッケン忘れは500
円で対応します。
⑦私は、自然災害・事件・事故・疾病・社会情勢等の主催者の責によらない事
由で開催縮小・中止となった場合、参加料返金の有無・額・通知方法につ
いては主催者の判断、決定に従います。
⑧本大会出場中の映像・写真・記事・記録等がテレビ・新聞・雑誌・インターネ
ット等に報道・掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・使用
権は主催者に属します。

主催者は個人情報の重要性を認識し、個人の情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱いま
す。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、大会協賛・協力・関係各団体からのサービス提供等にのみ利用いたします。
また、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

大会全般に関する
お問い合わせ

E-mail   sasagawanagare.marathon@apost.plala.or.jp

笹川流れマラソン大会事務局
〒959-3907  新潟県村上市府屋177番地1（山北総合体育館内）

TEL.0254-77-2828　FAX.0254-77-3996

笹川流れマラソン大会パンフレット発送センター
〒952-1558　佐渡市相川二町目14
TEL.0259-74-3515  FAX.0259-74-2130
E-mail  front@s-nets.org

エントリーに関する
お問い合わせ

受付期間と時間 2023年12月1日（金）～2024年2月29日（木）
（土・日・祝及び12月28日～1月6日を除く） 9：00～17：00

受付時間 月～金 9：00～17：00 （土・日・祝日及び12月29日～1月3日を除く）

お問い合わせ一覧
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至村上

浜新保 桑 川

笹 川

国道345号

10km 折返点
（今川地内）
（今川集落付近）

ハーフマラソン 折返点
（寒川地内）
（寒川大橋手前）

　給水所
　8.0km地点
12.5km地点

　給水所
　4.0km地点
17.0km地点

ニタリ岩 眼鏡岩

夕日会館
トイレ

仮設
トイレ

眼鏡岩
トイレ

板貝駐車場
トイレ

弘法トンネル
出口トイレ

今川浄化
センター脇
トイレ

今川駐車場
トイレ

釣堀
トイレ

恐竜岩
びょうぶ岩

蓬菜山

脇川大橋

板 貝
今 川

脇 川
寒 川

日　　　　本　　　　海
（名勝天然記念物　　　　）

粟 島

至勝木

鳥越山
）トンネル

）

浜新保

仮設
トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

桑川橋

桑川駅 至府屋駅

至府屋

桑川
ふれあいセンター
（旧桑川小学校）

桑　川

国道345号
笹川流れ夕日会館笹川流れ夕日会館

JR羽越本線
至村上

至村上駅

 第5駐車場
受付会場まで約1,200ｍ
（シャトルバス発着所）

 第5駐車場
受付会場まで約1,200ｍ
（シャトルバス発着所）

第4駐車場
受付会場まで約700ｍ
第4駐車場

受付会場まで約700ｍ

第1駐車場
受付会場まで約400ｍ
（軽自動車・小型車に限る）

第1駐車場
受付会場まで約400ｍ
（軽自動車・小型車に限る）

（シャトルバス停留所）
受付会場まで約600ｍ

P
P

P

P

P

P 第3駐車場
受付会場まで約600ｍ
第3駐車場

受付会場まで約600ｍ

第6駐車場
受付会場まで約400ｍ
第6駐車場

受付会場まで約400ｍ

桑川漁港日　本　海

第7駐車場第7駐車場
受付会場まで約1,500ｍ
（シャトルバス発着所）

国道345号国道34

スタートスタート

フィニッシュ
至府屋屋屋

桑川漁港

3㎞折返し

大会本部大会本部

※
こ

の間約250m坂

保 桑 川桑 川

桑川弁天岩駐車場前
（スタート・フィニッシュ）

車両全面通行止  9：00～12：30

 

宿泊に関するお問い合わせ

笹川流れ民宿組合（山北商工会内）
ＴＥＬ 0254-77-2259　ＦＡＸ 0254-77-2437
ホームページ  https://r.goope.jp/minsyukukumiai
受付時間  8：30～17：15（土・日・祝日及び12/29～1/3を除く）

瀬波温泉旅館協同組合
ＴＥＬ 0254-52-2656
ホームページ  http://www.senami.or.jp
受付時間  9：00～18：00（毎週水曜定休）

00ｍ00ｍ
所）））所）

し

■コース案内図

■会場付近見取図

コース高低図

P第2駐車場
受付会場まで約1,200ｍ

第2駐車場
受付会場まで約1,200ｍ

桑川弁天岩駐車場
トイレ

館
レ

3km 折返点
（桑川地内）
（桑川漁港脇）
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